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プロフィール 
＊出演番組＊ 
藤井涼のギリギリ！涼ちゃんねる！ＦＭ－ＧＥＮＫＩ７９．３ＭＨz 
ハイヒールの眠らない夜・真夜中市場 
＊ブライダル司会＊ 
ホテル、各種式場 レストランガーデン等。ブライダルショーＭＣ含

む１０００本以上 
＊講師・その他＊ 
話し方セミナー、社会人基本マナーセミナー、ビジネストーク・ 
司会者新人育成。 
 

人前で話すのが苦手。留守番電話が嫌い。ぼそぼそ喋ってしまう。声が小さい、、、。 
明瞭な発音は、生きる自信につながります！！「喋る」ことは人生の基本！ 

現職ラジオＤＪの的確なアドバイスであなたもきっと変われます！ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

現役ラジオＤＪ 
藤井涼がおくる 

 

ＭＥＮＵ 

Ｌｅｓｓｏｎ１  まず挨拶からはじめましょう 

～挨拶のマナー・お辞儀はスマートに美しく～ 

Ｌｅｓｓｏｎ２  受け答えをタイミングよく 

～あいづちや返事は重要な会話です～ 

Ｌｅｓｓｏｎ３  自己紹介をしてみましょう 
～自己紹介の場面・内容～ 

Ｌｅｓｓｏｎ４  発音と発声 

～聞き手に伝わる声・よい声とは～ 

Ｌｅｓｓｏｎ５  音声表現の技術を習得しましょう

～声の表現力を鍛えましょう～ 

Ｌｅｓｓｏｎ６  話す・聞く 
～話すときのポイント・話の組み立て～ 

～「聞く」ことによって得られるもの～ 

● 時間 午前１０時～午後１１時半 

● 日程 ８月３日・１０日・３１日 

 ９月７日・１０月５日・１３日・２６日 

１１月２日・９日・１６日 の１０回です。

● 場所 イーグレひめじ セミナー室 

● 対象 女性限定 

● 定員 20 名（申込多数の場合は抽選） 

● 受講料 ７０００円（全１０回分） 

● 一時保育 １回３００円 

● 申込締切 平成 21 年７月３１日必着 

● 申込方法 

ハガキ、ファクスか電子メールで、 

郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・一時保育

の有無（保育希望者は幼児の名前と年齢）を記入の

上、下記までお申込みください。 

● 主催 特定非営利活動法人ファーストステップ 

   姫路市網干区津市場７５２－２ 

   ＴＥＬ ０７９－２７４－２４５３ 

   ＦＡＸ ０７９－２７４－３３２１ 

   e-mail  info@kai-miki/jp

Ｌｅｓｓｏｎ７  朗読 

～人に聞かせるために～ 

Ｌｅｓｓｏｎ８  わかりやすく話しましょう 

～聞き手に伝わる声・よい声とは～ 

Ｌｅｓｓｏｎ９   表現力を身につけわかりやすく

話しましょう 
～主語と述語の関係を整えてみましょう～ 

～慣用句・ことわざ・四字熟語～ 

Ｌｅｓｓｏｎ１０   敬語・電話 
～敬語は言葉のエチケット～ 

～声のみのコミュニケーション～ 
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話 し 方 教 室 
開催日 

 
 
 
 

８月３日・１０日・３１日 

９月７日・１０月５日・１３日・２６日 

１１月２日・９日・１６日 全１０回 

 

いづれも 

午前１０時～１１時半 

 

受講料 ７０００円 （全１０回分） 初日にお支払いください

場所 イーグレ姫路 セミナー室Ｂ 
部屋が変わる日があります。 
事前にお知らせいたします。 

郵便番号 〒  

住所  

ふりがな 

お名前  
年齢 

電話番号 
 

一時保育を希望される方は、下記もご記入ください。 
〈対象〉１歳半～就学前の幼児〈保育料〉一人３００円（１回分）都度お支払いください 

お名前・ふりがな 年齢 

    歳   ヶ月 

 歳   ヶ月 
お子様の 
お名前・年齢 

 歳   ヶ月 

希望日に○印

を入れてくだ

さい。 

８月３日・１０日・３１日 

９月７日・１０月５日・１３日・２６日 

１１月２日・９日・１６日 

ＦＡＸ番号 ０７９－２７４－３３２１ 


